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Daniela Dimitrievska 

Ulogata na `enskite organizirani 
formi vrz promena na politikite 
i postavuvawe novi pra{awa na 
politi~kite agendi

Kratok pregled na `enskoto dvi`ewe - sudbinata 
na edna ~ajanka

Pra{awata koi{to gi zasegaat `enite vo razli~nite sferi na `iveewe-
to bile predmet na diskusija i akcija niz vekovite. Postojat zapisi u{te 
od vremeto na Vizantija za donesuvawe pravni aktovi za zgolemuvawe na 
slobodata a `enite, pa preku zdru`uvawe na `enite niz nau~ni krugovi i 
izdavawe `enski vesnici vo Holandija. Site tie niz vekovite znaeja deka 
nivnata polo`ba ne e ista so onaa na ma`ot.
Na 13 juli 1848g. vo Wujork edna ~ajanka be{e osnova za organizirawe na 
prvata konvencija za ̀ enskite prava. Konvencijata gi prepozna pra{awata 
{to bea bitni za `enite od toa vreme, kako {to se: pravoto na glas; pravo-
to na nasledstvo; reduciranost vo izborot na profesionalniot `ivot; ne-
mawe vlijanie vrz razvodot i odgleduvaweto na decata. 
Podocna ovie pra{awa }e bidat staveni vo agendite na `enskite dvi`ewa 
i organizirani formi za {to pouporno dejstvuvawe i primena na elemen-
tite na gra|anskiot sektor za da bidat so tekot na vremeto i ostvareni.
Vo Republika Makedonija prvite pi{ani dokumenti poteknuvaat od pred 
ilindenskiot period kade `enite aktivno se zdru`uvale na temata oko-
lu nacionalnata borba, so nemo`nost vo tie uslovi da se pomrdne pa-
trijarhalniot model.
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Vo sredinata na 19. vek vo Makedonija se pojavuvaat prvite u~eni `eni 
od univerzitetite niz Evropa, koi vo Makedonija formiraat tajni `en-
ski dru{tva koi{to se zanimavaat so dva aspekta - nacionalniot aspekt i 
emancipatorskiot aspekt. Ima nekolku obidi da se vmetne ramnopravniot 
`enski segment vo strukturite na dvi`eweto, no iako ima poddr{ka od vi-
soki revolucioneri, zaradi nespremnosta, toa e odbieno.
Vtoriot nalet na postavuvawe pra{awa od interes na `enite e za vreme na 
60-tite godini od minatiot vek. Toga{ se postavuvaat pra{awata za: 

• 	 reproduktivnite prava; 
•	 smejnoto nasilstvo; 
• 	 porodilnoto otustvo;
• 	 ednakva plata za isto rabotno mesto; 
• 	 seksualnoto voznemiruvawe;
• 	 formite na diskriminacija i drugi socijalni i politi~ki pra{awa. 

Razvivaweto na feminizmot kako zbir na socijalni teorii, politi~ki 
dvi`ewa i filozofija na moralot gi motivira `enite da se zdru`uvaat 
i zaedni~ki, organizirano da sproveduvaat aktivnosti protiv neednakvo-
sta, socijalnoto i istoriskoto vlijanie vrz formiraweto na rodovite 
razliki.
Poradi pravi~nosta kako osnova na dvi`eweto, `enskoto dvi`ewe aktiv-
no se vk~uva vo „borbata“ za ostvaruvawe na celite na drugite dvi`ewa, 
kako dvi`eweto protiv rasizmot, mirovnite dvi`ewa i dvi`ewata za sek-
sualnite opredelbi.

Koga pra{awata od interes da stanat 
politi~ki pra{awa?
 
Odredeni problemi prerasnuvaat vo pra{awa i pojavi, dokolku toa se pro-
blemi na pogolema grupa lu|e. Identifikuvaweto na problemite se osnova 
za pretstavuvawe odredeni pojavi i sostojbi. 
Koga stanuva zbor za postavuvawe na problemite na nivo na pra{awa i 
sostojbi vo `enskiot sektor vo Republika Makedonija, evidentno e posta-
vuvaweto golem broj pra{awa vo razli~ni sferi.
Od momentot koga nevladinite `enski organizacii vo R. Makedonija se 
oslobodija od “tovarot” na izvr{uvawe na ulogata na glaven distributer 
na socijalna i dobrotvorna rabota vo sredinata na devedesettite godini 
od minatiot vek, se svrtija sebesi i kon svoite potrebi. So samoto svr-
tuvawe kon sebe i kon svoite potrebi se identifikuvaa pra{awa koi{to 
vo toa vreme vo izvesna mera bea tabua, semejni raboti ili pra{awa za 
koi{to ne se diskutiralo vo javnosta, kako na primer: semejnoto nasilstvo; 
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specifi~nite potrebi na `enata vo odnos na zdravstvoto; seksualnoto voz-
nemiruvawe; diskriminacijata po odnos na polot i mnogu drugi pra{awa.  
So identifikuvaweto na pra{awata se javuvaat i specifi~ni celni grupi 
koi{to se povrzani so problemot.
Otkako se identifikuvaa pra{awata, se nametna potrebata tie da bidat 
staveni kako tema vo javnosta, za da mo`e da stanat politi~ki pra{awa.
Pri identifikacija na pra{awata sekoga{ ima potreba od identifiku-
vawe na celnata grupa i brojot na istata, vo smisla kolku lu|e imaat po-
treba od re{avawe na toa pra{awe i na krajot koi se tie lu|e. ]e go zemam 
primerot na voveduvaweto na pra{aweto semejno nasilstvo vo javnosta. 
Semejnoto nasilstvo vo Makedonija vo sredinata na devedesetite godini 
od javnosta na Republika Makedonija be{e apsorbirano kako pra{awe {to 
zadira vo intimnosta na semejstvoto i koe{to mu se slu~uva na op{testvoto 
nekade zad zavesite. Kako identifikuvan problem mu se pristapi na nego 
so razrabotka za da gi dobie site elementi na pojava. So formiraweto na 
SOS-linijata, `rtvite od semejnoto nasilstvo gi izvadija problemite na 
videlina, za potoa istra`uvawata da poka`at deka sekoja ~etvrta Make-
donka bila `rtva na semejnoto nasilstvo. Odedna{ problemot stanuva 
op{ta pojava. Dokolku toa e sekoja ~etvrta `ena, toa zna~i deka `rtvite se 
na{ite rodnini, na{ite prijatelki, kole{ki. Pra{aweto stana politi~ko 
pra{awe so samoto toa {to `enskite organizacii progovorija za toa i go 
demistificiraa istoto. Ne se {epote{e za semejnoto nasilstvo, napro-
tiv, glasno se govore{e, se otkriva{e problemot od site aspekti... Stana 
pra{awe za koe{to e potrebno re{enie! Problemot, pra{aweto za semej-
noto nasilstvo, stana pra{awe za koe{to se govori vo javnosta. 
Da se govori vo javnosta za edno pra{awe, da se razrabotuvaat site aspek-
ti na pojavata, pretstavuva samo po~etok na eden proces na me|usektorsko 
dejstvuvawe, so cel pra{aweto da se najde na politi~kata agenda.  

Kako pra{awata da bidat staveni 
na politi~kite agendi?

Pra{awata koi{to }e bidat postaveni na politi~kite agendi imaat realna 
{ansa da bidat vmetnati vo zakonska regulativa. No, vo me|uvreme postoi 
{irok spektar na aktivnosti koi{to treba da bidat prezemeni, kako:

•	 postojano prisustvo na temata vo javnosta;
•	 me|usektorsko povrzuvawe;
•	 kompletirawe na podatocite za problemot;
•	 razvivawe strategija;
•	 sorabotka;
•	 lobirawe.
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Dokolku povtorno kako primer go zememe slu~ajot na semejnoto nasilstvo 
vo Republika Makedonija, }e zabele`ime deka pokraj toa {to temata be{e 
prezentirana vo javnosta, pokraj toa {to zadr`uva{e vnimanie, sepak taa 
vedna{ ne se najde na politi~kite agendi od ednostavna pri~ina {to vo 
isto vreme se otvori novo pra{awe koe{to e alka vo postavuvaweto odred-
ni pra{awa na politi~kata agenda, a toa e prisustvoto na `enite vo poli-
tikata, `eni so politi~ka mo} i vo odlu~uva~kite organi.
Nesomneno deka ma`ite vo politikata te{ko bi gi stavile na politi~kata 
agenda pra{awata od ovoj tip (kako semejnoto nasilstvo i dr.) dokolku ne 
dojde inicijativata od samata partiska struktura.
Vo toj moment na postavuvawe na pojavata se postavi pra{aweto na toa koj 
e subjektot koj{to }e go postavi ova pra{awe na politi~kata agenda koga so-
stojbata so `enite be{e slednava:  6,6% `eni vo Sobranieto na Republika 
Makedonija, 30 % `eni vo politi~kite partii i `eni na odlu~uva~ki po-
zicii koi se brojat na prstite na edna raka. I problemot ne le`i samo vo 
malata zastapenost, tuku i vo rodovata ~uvstvitelnost kaj istite. 
Pra{aweto {to se postavuva{e be{e kako na ovie `eni da im se uka`e 
deka tie se na{i pretstavnici i deka nie kako `eni imame specifi~ni 
potrebi i specifi~ni na~ini na re{avawe na problemite. Od druga stra-
na, politi~kata klima vo Makedonija ne poddr`uva{e sorabotka i identi-
fikuvawe zaedni~ki pra{awa za re{avawa, taka {to i toj jaz treba{e da 
se premosti, so cel stavawe na pra{aweto na politi~ka agenda.
Vo procesot na postavuvaweto na pra{aweto sfativme deka za da se po-
stavat odredeni pra{awa vo interes na `enata, treba da se izgradat meha-
nizmite na poddr{ka, na kvantitativna i na kvalitativna osnova, koja po-
drazbira doverba, poddr{ka, solidarnost i zaedni~ka aktivnost.
Dokolku pra{aweto na re{avaweto na semejnoto nasilstvo ne pretstavuva{e 
politi~ki problem i ne gi vklu~uva{e retrogradnite procesi, pra{aweto 
na u~estvoto na `enite vo politikata i na odlu~uva~kite organi stana vo 
golema mera politi~ko pra{awe, zatoa {to ovoj pat stanuva{e zbor za de-
lewe na mo}ta (na koja{to ma`ite vo politkata ne bea naviknati) i spo-
red sfa}aweto na odredeni ma`i, odzemawe na mestata na “kvalitetni 
lu|e” i nivno “dodeluvawe” nekomu samo zaradi nivniot pol. Za vove-
duvaweto na kvotata vo odlu~uva~kite strukturi treba{e da se poseduva 
silna poddr{ka vo bazata, {to zna~i da se zgolemi brojot na `enite vo 
politi~kite partii od edna strana, dodeka od druga strana “tovarot” {to 
go ponesoa `enite na odlu~uva~kite organi be{e vo toa {to moraa da bidat 
besprekorni primeri bez nieden nedostatok, koj bi vlijael negativno vrz 
procesot.
@enite vo politikata mnogu te{ko }e mo`ea samite da se izborat dokolku 
zad niv ne stoeja `enite od gra|anskite organizacii koi pra}aa jasni po-
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raki vo javnosta okolu u~estvoto na ̀ enite vo politikata i vo odlu~uva~kite 
organi i dokolku prakti~no ne pomognaa vo procesot so toa {to organizi-
raa golem broj kursevi, edukativni seminari i programi koi{to prakti~no 
i edukativno go potpomognaa ovoj proces.
So formiraweto na Makedonskoto `ensko lobi kako grupa za pritisok 
vrz instituciite se sozdade medium kade `enite od razli~nite struktu-
ri (gra|anski organizacii, politi~ki partii, Sobranie na R. Makedo-
nija, sindikat, lokalna samouprava, Vlada) strate{ki }e gi postavuvaat 
pra{awata, }e gi animiraat vo javnosta, }e gi zastapuvaat pred institu-
ciite i }e lobiraat vo odlu~uva~kite organi.  Ovaa forma na zdru`uvawe 
vo Makedonskoto `ensko lobi ovozmo`uva pra{aweto da se postavi na 
politi~ka agenda i da pridonese do re{avawe na istite i da go skrati pa-
tot i vremeto, zaradi toa {to se dejstvuva koordinirano i se znae i po-
tencijalot i silinata na dejstvuvawe. Zaradi  dobrata koordinacijata, se 
dogovara vistinskiot moment so kakva aktivnost so kakvo lobirawe da se 
poddr`i i uspe{no se izbiraat licata i instituciite od koi{to zavisat 
odlukite.
Nesporno e deka preku jakneweto na ̀ enite vo politikata, kako i zaedni~kata 
sorabotka vo @enskoto lobi na politi~kata agenda se postaveni golem broj 
pra{awa od interes na `enata. Nesporno e deka ovaa“ma{inerija” ili 
ovoj tim dal pove}e rezultati vo celiot region, a na mnogu pra{awa duri i 
imame prednost vo Evropa.

Koi se rezultatite, a koi se predizvicite?

Najgolem rezultat e toa {to i `enite vo politikata i `enite vo gra|anskite 
organizacii i `enite od instituciite nau~ija deka bez koordinirano 
dejstvuvawe, bez zaedni~ka strategija, ne mo`e tolku brzo i tolku lesno 
pra{awata da bidat staveni na politi~kata agenda.
Politi~kata agenda bara postavuvawe na pra{awata edno po edno. Kapa-
citetot na silite e: poka`i rezultat, postavi novo pra{awe povrzano so 
prethodnoto, so cel iskoristuvawe na zainteresiranosta na javnosta za 
pra{aweto.
Lobiraweto kako forma e neophoden element za dobivawe rezultat, no i 
vo procesot na predviduvawe na dvi`eweto na pra{awata od politi~ka 
agenda do konkretna realizacija.
Koga stanuva zbor za `enskoto organizirawe i postavuvawe na pra{awata 
na politi~ka agenda, mo`eme da istakneme deka u~estvoto na `enite vo 
politikata i vo odlu~uva~kite organi e va`no kako potporen mehanizam 
za postavuvawe drugi pra{awa od interes za voveduvaweto na kvotata na 
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kandidatskite listi vo Sobranieto na R. Makedonija. Ovaa kvota najprvin 
be{e partiska kvota, pa prerasna vo dr`avna zakonska obvrska na Parla-
mentarnite izbori 2002. Za nea se lobira na izborite na lokalno nivo za 
unapreduvawe so ramnomerna zastapenost, t.e. za kvota od 30% na celiot 
del na listata (od Parlamentarnite izbori 2002), po {to se dobi ramno-
mernata zastapenost na lokalnite izbori za 30% od pomalku zastapeniot 
pol na gorniot del na listata i 30% od pomalku zastapeniot pol na dol-
niot del na listata. Vakvoto re{enie ovozmo`i zastapenost na `enite vo 
sovetite i vo ruralnite srednini, a dokolku ne postoe{e ovaa merka, te{ko 
deka u{te za mnogu godini }e se najdea `eni vo uloga na sovetni~ki. Ovaa 
odredba pomogna i vo toa {to `eni od drugite zaednici, kako Albanki, 
Romki, Bo{wa~ki, Tur~inki se najdoa me|u izbranite sovetni~ki. Ovoj 
rezultat ne doa|a sam po sebe, tuku toj ima zada~a na poddr{ka i vlijanie 
so ogled deka lokalnata vlast pominuva niz procesot na decentralizacija 
i predlozite i odlukite {to }e se odnesuvaat na sekojdnevnoto `iveewe vo 
golema mera zavisat od odlukite na sovetite.
Rodovo balansiranata kvota vovedena vo izborniot zakonik vo 2006 g. 
obezbeduva ramnomerno u~estvo na pomalku zastapeniot pol niz celata li-
sta za parlamentarni i za lokalni izbori. Ovaa merka ima za cel pretsta-
vuvawe na pravi~nosta i zaradi potpora pri postavuvaweto na pra{awata 
na politi~kata agenda.
Razvojot na rodovata ma{inerija preku organizirani formi na lokalno i 
na nacionalno nivo ima golema poddr{ka za zacvrstuvawe na pra{awata 
bitni za `enite preku Zakonot za ednakvi mo`nosti pome|u ma`ite i 
`enite. Ovoj zakon gi postavuva osnovite na relaciite vo nacionalnata 
ma{inerija
Zakonot za rabotni odnosi so odredeni amandmanski izmeni se odnesuva 
na roditelskoto otsustvo i na goleminata na periodot na porodilnoto ot-
sustvo.
Semejnoto nasilstvo kako problematika e re{eno vo Krivi~niot zakonik i 
vo drugi akti i postapki, a pritoa bi go zele rezultatot koj{to predviduva 
i formirawe i nacionalni SOS-linii i zasolni{ta programski i finan-
siski poddr`ani od Vladata i od resornite ministerstva.
Tuka se i zakonskite izmeni i programskite postavuvawa vo zdravstvenata 
sfera, kako zadol`itelnite ginekolo{ki pregledi za sekoja `ena edna{ vo 
godinata.
Site ovie i drugi temi postaveni pred videlinata na javnosta, vmetnati 
vo programite na politi~kite partii i na krajot rezultiraj}i so zakonski 
izmeni, kako i site drugi predizvici pretstaveni pred nas, se rezultat na 
zdru`enata, solidarna aktivnost. Tie se rezultat na zaedni~ko pronao|awe 
na prioritetite i ogromna me|usebna poddr{ka {to rezultira so brza, na-
vremena i soodvetna akcija i so vospostaveni praktiki.
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Feminizacija na siroma{tijata 
- ulogata na gra|anskite organiza-
cii i `enskite grupi vo nejzinoto 
spre~uvawe

Viktorija Jakimovska 

Stranica broj: 9 BLK PANTONE 193

Dvi`eweto za polova ramnopravnost e eden od odlu~uva~kite razvojni 
trendovi vo svetot. Pokraj postignatite rezultati i postignatiot napre-
dok, `enite vo mnogu zemji, a osobeno vo zemjite vo razvoj, s$ u{te se na 
marginite na op{testvoto, s$ u{te se soo~uvaat so diskriminacija, kako 
na otvoren, taka i na prikrien na~in. 
Globalizacijata na svetskata ekonomija ostavi mnogu golemi posledici vrz 
mnogu zemji vo svetot. Transformacijata na svetskata ekonomija dovede do 
{irewe ogromna siroma{tija. Jazot me|u bogatite i siroma{nite zemji 
s$ pove}e se prodlabo~uva so razvojot na slobodnata pazarna ekonomija. 
Razlikata vo dohodot me|u bogatite i siroma{nite zemji vo 1800 godina 
iznesuval 3:1, vo 1900 godina 10:1, a vo 2000 godina 60:1.
Gledano globalno, vo najte{ka polo`ba se `enite. Feminizacijata na 
siroma{tijata e raste~ki fenomen.  Najgolemiot del ili poto~no  70% od 
1,3 milijarda lu|e od celiot svet koi `iveat vo apsolutna siroma{tija im 
pripa|a na `enite. Okolu 900 milioni `eni vo svetot imaat prihodi po-
mali od 1¤ na den. Za niv globalizacijata nema humano lice. Vrskata me|u 
polovata neednakvost i siroma{tijata stanuva dene{na realnost. @enite 
proizveduvaat polovina od hranata vo svetot i s$ u{te zarabotuvaat samo 
10% od svetskite prihodi i poseduvaat 1% od svetskiot imot. 
Siroma{tijata ja pogoduva `enskata populacija so najgolem intenzi-
tet, imaj}i predvid deka `enata naj~esto nema ramnopraven pristap so 
ma`ot kon ekonomskite izvori na egzistencija od edna strana, a od druga, 
siroma{tijata go pogoduva celoto semejstvo, pa sepak, poradi prirodata 
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na odgovornosta {to ja ima `enata vo semejstvoto, siroma{tijata ja pogo-
duva mnogu pove}e `enata otkolku ma`ot.
Tekovnoto prestruktuirawe na ekonomiite na zemjite vo tranzicija isto 
taka ostavi nesrazmerno golemi posledici vrz ̀ enite, a osobeno na nivno-
to vrabotuvawe. Brojot na `enite koi `iveat vo siroma{tija se zgolemuva 
vo odnos na brojot na ma`ite. Pokraj ekonomskiot faktor, zna~ajna uloga 
igraat i drugi faktori, kako {to se ograni~eniot pristap na `enite do 
mo}, obrazovanie, obuka i produktivni resursi. Vo takvi uslovi `enite se 
prinudeni da prifatat kakva bilo rabota. ^esto `enite rabotat neplate-
na semejna rabota ili prifa}aat vrabotuvawa na koi{to im nedostasuva 
dolgoro~na sigurnost ili vklu~uva opasni rabotni uslovi. Vo strukturata 
na neplateniot semeen rabotnik ̀ enite se pove}e zastapeni od ma`ite (58% 
vo 2000 godina)1. Brojot na `enite me|u siroma{nite se zgolemuva i kako 
posledica na neadekvatnata podelba na odgovornostite vo doma}instvoto. 
Feminizacijata na siroma{tijata e povrzana so nedostatok na pristap 
do ekonomskite resursi, kredit, nasledstvo, sopstvenost na zemji{te ili 
poto~no ka`ano otsustvo na ekonomski mo`nosti, produktivni resursi, 
uslugi za `enata i nejzina avtonomnost.
Postojat pove}e faktori koi{to se povrzani so visokata stapka na 
siroma{tija kaj `enite. Eden od niv e rabotniot status na `enata.  Vo 
R. Albanija nevrabotenosta na `enite iznesuva 21% (dodeka na ma`ite 
iznesuva 18%). Vo R. Bugarija stapkata na nevrabotenost na `enite vo 
2001 godina e poniska vo odnos na ma`ite (18,4% `eni, vo odnos na 20% 
ma`i). Razlikata vo stapkata na nevrabotenost me|u ma`ite i `enite ne 
e tolku golema, dodeka pogolema e razlikata vo stapkata na vrabotenost 
- 10% (46,7% na `enite i 56,7% na ma`ite). Vo Srbija i Crna Gora  nev-
rabotenosta na `enata e vo porast i vo odnos na nevrabotenosta na ma`ite 
e pogolema za 26%. Vo R. Makedonija vo 2003 godina 39,3% od nevrabote-
nite im pripa|aat na `enite. Me|utoa, od vkupno vraboteni vo Republika 
Makedonija vo 2003 godina, 40% se `eni, a 60% se ma`i.
Sleden faktor e stepenot na obrazovanie. Obrazovanieto ja nudi najdobrata 
{ansa za podobar ̀ ivot, a s$ u{te 2/3 od edna milijarda nepismeni vo sve-
tot se `eni. Od 130 milioni deca koi ne posetuvaat osnovno u~ili{te, 2/3 
se devoj~iwa. Ramnopravnosta na pristapot i steknuvaweto na obrazovnite 
kvalifikacii so sebe povlekuva i podobruvawe na polo`bata na `enata. 
Vo mnogu podra~ja pristapot na devoj~iwata do obrazovnite institucii e 
ote`nat ili onevozmo`en, pred s$ poradi obi~ajnite stavovi, ranite bra-
kovi, ranata bremenost, predrasudite vo odnos na polovite, oddale~eni i 
nedostapni {kolski ustanovi. Imeno, s$ u{te postojat razmisluvawa vo 
pogled na prioritet na doma{nite obvrski na devoj~iwata {to ~esto re-

1	 Anketa na rabotnata sila - Dr`aven zavod za statistika na Republika Makedonija
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zultira so nedovolen interes vo obrazovanieto, a toa ponatamu ostava 
dolgoro~ni posledici od aspekt na ekonomskata polo`ba na `enata.  
@enite ~esto rabotat neplatena semejna rabota poradi ukinatite subven-
cii za socijalnite ustanovi. Imeno, koga se skratuva subvencijata za dnev-
nata gri`a na decata, `enite obezbeduvaat besplatno ~uvawe na decata vo 
svoite domovi. Koga se skratuvaat subvenciite za zdravstvenite uslugi, 
`enite se tie koi vodat gri`a za onie koi bi bile hospitalizirani. 
Poseben vid pre~ka vo pocelosnoto ostvaruvawe na pravoto na participa-
cijata na `enata pretstavuva vozrasta. Imeno, `enite so povisoka vozrast 
koi ne se socijalno obezbedeni imaat pogolemi pre~ki za povtorniot vlez 
na pazarot na trudot.
So posledicite {to gi ostavi zad sebe tranziciskiot period se namalija 
mo`nostite za nao|awe dobro plateni ili za{titeni i sigurni rabotni me-
sta, osobeno za `enite nad 40 godini, `enite so ponizok stepen na obrazo-
vanie i onie koi imaat tri i pove}e deca.
Novite sovremeni trendovi na globalizacijata gi pogodija nekoi osobeno 
ranlivi grupi na `eni:

•		 `enite na selo;
•		 samohranite majki;
•		 doma}in}ite;
•		 starite `eni;
•		 `enite pripadni~ki na malcinstvata (osobeno Romkite);
•		 `enite so posebni potrebi.

Vo zemjite vo razvoj produktivniot kapacitet na `enite treba da se zgol-
emuva preku pristap do kapital, resursi, kredit, zemji{te, tehnologija, 
informacii, tehni~ka pomo{ i obuka i produktivno vrabotuvawe za da se 
zgolemi nivniot prihod i da se podobri nivnata polo`ba. Realiziraweto 
na produktivniot kapacitet na `enite i nivnoto zajaknuvawe }e pridonese  
za namaluvawe na siroma{tijata i za postigawe odr`liv razvoj.
Vo pogled na podobruvawe na ekonomskata polo`ba na `enata, treba da se 
pristapi kon kreirawe ekonomski politiki koi{to imaat pozitivno vlija-
nie vrz vrabotuvaweto i prihodot na `enite kako vo formalniot, taka i vo 
neformalniot sektor, promovirawe na ekonomskite mo`nosti za `enite i 
ednakov ramnopraven pristap do produktivnite resursi, sledewe i siste-
matizirawe na osnovnite socijalni, obrazovni i zdravsteveni problemi 
na `enite koi `iveat vo siroma{tija.
Me|utoa, ovde se bara i li~na odgovornost od strana na samite `eni - site 
zaedno treba da dejstvuvaat vo pravec na namaluvawe na disbalansot vo za-
stapenosta na `enite i ma`ite vo oddelnite ekonomski sferi i profesii.
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Dali i kolku  e `enata vo sostojba da vlijae reverzibilno na negativnite 
procesi preku instituciite na gra|anskoto op{testvo? Gra|anskite organi-
zacii se generatori i mo{ne va`ni u~esnici na progresot vo edna dr`ava. 
Gra|anskite organizacii obezbeduvaat prostor za nezavisna, samostojna 
i organizirana koncentracija na sila, koja mo`e efikasno da vlijae i da 
ja promeni politi~kata klima, da ja nabquduva i kontrolira vlasta i da 
sozdava uslovi za promocija na ednakvost. 
Formiraweto na `enskite gra|anski organizacii vo edno gra|ansko 
op{testvo zna~i golem ~ekor vo borbata za polova ednakvost na nacional-
no i na lokalno nivo i istovremeno ja pottiknuvaat `elbata vo `enite za 
aktivnost, promena i zaedni~ka pomo{. 
^lenuvaweto vo `enskite organizacii zavisi od nivnata misija i efekti-
vnost. Komparativno, `enskite organizacii vo Makedonija se poaktivni 
i brojat pogolemo ~lenstvo od tie vo Albanija i vo Bugarija. Od anketata 
izvr{ena vrz nameren primerok na `eni vo Makedonija, vo Albanija i vo 
Bugarija, dobienite rezultati poka`uvaat deka 35% od anketiranite vo 
Republika Makedonija ~lenuvaat vo `enski organizacii, dodeka 23% od 
anketiranite vo Republika Albanija i samo 6% vo Republika Bugarija. 
Vo Republika Makedonija, vo najgolem broj slu~ai, istra`uvaweto poka`a 
deka vo `enskite organizacii ~lenuvaat povozrasni `eni, `eni so sred-
no obrazovanie, razvedeni `eni, `eni od doma}instva koi nemaat ~len so 
li~en dohod i slu`beni~ki na rakovodna dol`nost.2 
Postojat nekolku pri~ini poradi niskata popularnost na `enskite orga-
nizacii vo Republika Bugarija. Edna od niv e povrzana so faktot deka vo 
po~etokot na reformite ovie organizacii bea silno politizirani i igraa 
uloga na sateliti na politi~kite partii. Drugata pri~ina le`i vo faktot 
{to golem broj od ovie organizacii imaat kratok mandat koj mo`e da gi 
generira samo kratkotrajnite `enski interesi. O~igledno e deka na `en-
skite organizacii im treba nov imix za da postanat vistinski generator 
vo integriraweto na `enite vo op{testvoto.  
Gra|anskite organizacii  i ̀ enskite grupi igraat golema uloga vo za{titata 
na pravata na `enata i podobruvawe na nejzinata polo`ba vo op{testvoto. 
Nivnite aktivnosti se naso~eni kon:

•	Zalo`ba za celosno implementirawe i sproveduvawe na Platfor-
mata za akcija, donesena vo Peking na ^etvrtata svetska konferen-
cija za `enite;

•	Vklu~uvawe `eni so razli~ni potrebi vo svoite aktivnosti;

2	  “Networking for success – Increasing Women Participation in Decision-Making and Policy 
Implementation on the Balkans”, European Initiative for democracy and Human Rights, 2002
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•	Insistirawe na va`nosta za eliminirawe na nepismenosta me|u 
siroma{nite `eni kako prv ~ekor kon podobruvawe na statusot na 
`enata, zgolemuvawe na nivnite mo`nosti, implementacija na niv-
nite prava i ostvaruvawe na nivnite kapaciteti;

•	Organizirawe seminari, trening-kursevi, edukativni aktivnosti 
naso~eni kon steknuvawe novi ve{tini;

•	Organizirawe predavawa za siroma{tijata i nejzinite posledici, 
no i mehanizmi za nejzino namaluvawe;

•	Inicirawe izrabotka i poddr{ka na zakoni i drugi pravni akti od 
oblasta na vrabotuvaweto;

•	Barawe finansiski sredstva za obezbeduvawe pristap do obrazo-
vanie, zdravstvo i socijalni uslugi na `enite od site vozrasti koi 
`iveat vo siroma{tija, a osobeno vo ruralnite oblasti koi ne se 
pokrieni od strana na vladinite institucii;

•	Vo sorabotka so vladata i so drugi partneri, obezbeduvawe obuki 
i prekvalifikacii, so cel steknuvawe {irok obem na ve{tini od 
strana na `enite koi }e gi zgolemat i pro{irat nivnite mo`nosti za 
vrabotuvawe i }e im pomognat vo ispolnuvawe na uslovite barani 
na pazarot na trudot;

•	Pokrenuvawe kampawi za ednakov pristap na `enite; 
•	Kreirawe proekti za pribirawe informacii za ekonomskata 

polo`ba na `enata, osobeno na `enata vo ruralnite sredini;
•	Promovirawe i poddr{ka na `enskite biznisi i pretprijatija, 

vklu~uvaj}i gi i onie od neformalniot sektor i ednakov pristap na 
`enite do produktivni resursi;

•	Obezbeduvawe informacii za mo`nostite za vrabotuvawe i ostva-
ruvawe kontakt so zainteresiranite pretprijatija.

Vo Republika Makedonija aktivno rabotat nekolku `enski organizacii na 
lokalno i na nacionalno nivo. Tie imaat podobri informacii za sostoj-
bite na lokalno nivo, imaat dobri kontakti so celnite grupi i imaat izgra-
deno dobra reputacija i doverba. Pove}eto od niv mre`no se povrzani za 
podobra i poorganizirana dejnost. Sojuzot na organizaciite na `enite na 
RM (SO@M) e edna od gra|anskite organizacii koja{to dejstvuva na na-
cionalno nivo vo Republika Makedonija, a ima osoben pridones kon pro-
movirawe na `enskite prava i {irewe na `enskata mre`a vo zemjata i vo 
svetot. SO@M igra uloga na katalizator na novi pristapi vo podobruvawe 
na polo`bata na `enata vo op{testvoto i inicirawe na sorabotkata me|u 
stranite vklu~eni vo razvojniot process, kako {to se akademskite institu-
cii, vladata, gra|anskite organizacii i `enskite grupi. 
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Konkretno, vo realiziraweto na svoite celi vo ramkite na SO@M e otvo-
ren Biznis trening-centarot za `eni, koj pretstavuva centar za edukacija, 
informirawe i vrabotuvawe. Biznis trening-centarot ima za cel preku 
aktivnostite {to gi nudi da ja stimulira samodoverbata na `enite i rea-
liziraweto na sopstvenite sposobnosti. Preku realizacijata na trening-
kursevite za obrazovno oblikuvawe `enite gi razvivaat svoite ve{tini i 
go nadopolnuvaat svoeto znaewe. Se inicira motivacija za samovrabotu-
vawe me|u `enite. Se ostvaruva medijacija pri vrabotuvaweto na `enite 
i za{tita na rabotni~kite prava na `enite koi se vraboteni preku Biznis 
trening-centarot za `eni. Isto taka, vo ramkite na Biznis trening-cena-
trot vo tek se podgotovkite za osnovawe raboten centar ~ii aktivnosti se 
nao|awe i ponuda na rabota na nevrabotenite `eni i devojki.
Eden od proektite, realiziran od strana na SO@M, “Op{testvoto za de-
mokratska kultura” od Albanija i “Vrednosti” od Bugarija, a poddr`an 
od Evropskata incijativa za demokratija i ~ovekovi prava, e proektot 
„Vmre`uvawe za uspeh”. Ovoj proekt ovozmo`i gradewe mre`a na balkan-
skiot region i razvivawe pograni~na sorabotka me|u `enite i motivacija 
i zgolemuvawe na `enite vo procesot na odlu~uvawe. 
Zajaknuvaweto na `enite i promoviraweto na ekonomskata nezavisnost 
na `enite mora da bide prioritet na gra|anskite i `enskite organizacii 
pred da dobie feminizacijata na siroma{tijata proporcii na epidemija 
vo svetot.
Gra|anskite organizacii mora da imaat odreden pristap kon `enskite gru-
pi. Tie mora da gi selektiraat celnite grupi i da se fokusiraat na nivnite 
konkretni problemi.
Gra|anskite organizacii mora da ovozmo`at soodveten profesionalen 
trening na `enite za nadopolnuvawe na nivnite ve{tini.
@enskite aktivistki dosega mu ka`aa na svetot deka zajaknuvaweto na 
`enite e zajaknuvawe na celoto ~ove{tvo. Site lokalni problemi na `eni-
te se istovremeno i globalni. Dlaboko vkorenetite stavovi i praktiki ja 
ovekove~uvaat diskriminacijata na `enata vo site delovi na svetot. Mo-
biliziraweto na `enite ni ovozmo`uva da go gledame svetot niz o~ite na 
`enata. Toj svet e poln so predrasudi, neramnopravnost, diskriminacija 
i marginalizacija na `enite, no i so nova dvi`e~ka sila, koja e s$ poma-
sovna i poorganizirana. Taa sila po~na so otstranuvaweto na ideite za 
ma{kata superiornost i `enskata inferiornost, do prifa}aweto na kon-
ceptot na `enski prava vo generalniot monitoring na ~ovekovite prava. 
Kone~no, glasot na `enata mora da se slu{ne so cel `enata da izleze od 
istoriskata zatvorenost vo ramkite na tradicionalno nametnatite stereo-
tipi. Glasot na `enata e kriti~no va`en za idninata na celiot svet, ne 
samo za idninata na `enata.
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Problem: Nepovolna polo`ba na `enite na pazarot 
na trudot, vo delovniot sektor i vo politikata

Vo juni 2000 godina, vo organizacija na Star netvork (STAR Network), 
vo Pore~ - Hrvatska se sostanaa 80 `eni od celiot region na Jugoisto~na 
Evropa i be{e usvoena zaedni~kata Platforma za javno zastapuvawe 
na ekonomsko i politi~ko jaknewe na `enite, so konkretni preporaki za 
podobruvawe na polo`bata na `enite vo site op{testveni sferi. Po ovaa 
konferencija vo celiot region se slu~ija pozitivni promeni i po prepor-
akite na pore~kata platforma se napravija brojni napredoci, osobeno vo 
sferata na ekonomskoto zajaknuvawe na `enata. So zalagawe na Soveto-
davniot odbor na Star netvork od sekoja zemja od regionot e napravena 
analiza na sostojbite od zemjite vo regionot, so cel da spodeli iskustvoto 
i soznanijata i be{e vodena zaedni~ka diskusija na pretstavni~ki od site 
dr`avi na regionalnata konferencija naslovena kako “Zemjite ja obliku-
vaat ekonomijata i politikata”, {to se odr`a vo Pore~ - Hrvatska vo 2002 
godina.   
  

Ekonomsko i politi~ko zajaknuvawe 
na `enite vo tranziciskite zemji vo 
Jugoisto~na Evropa

Anifa Demirovska
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BOSNA I HERCEGOVINA

Edukacija na `enite za pretpriemni{tvo 
i javni funkcii

Vo BiH mnogu va`na uloga vo edukacijata na `enite za sozdavawe sop-
stveni biznisi odigra gra|anskiot sektor. Pra{aweto koe{to se postavu-
va ovde se odnesuva na validnosta i profesionalnosta na ovoj sektor za 
nekoi vidovi obuki. Va`no e da se napomene deka gra|anskiot sektor be{e 
dvi`e~ka sila za pogolemiot anga`man na `enite za u~estvo vo javnite 
funkcii. Vladite na entitetite ne prezedoa nikakva uloga za poddr{ka na 
`enskoto pretpriemni{tvo.

Pristap do profesionalnoto usovr{uvawe/
prekvalifikacija

Pra{aweto za prekvalifikacija se postavuva kako edna od najevident-
nite i najzna~ajnite celi koi{to neophodno moraat da bidat postaveni. 
Imeno, BiH kako zemja vo tranzicija, se sre}ava so golemiot problem na 
kadri koi{to ve}e ne se potrebni ili na koi im e potrebna odredena dopol-
nitelna obuka za nekoi zanimawa. Nevrabotenosta e najgolemo ekonomsko 
i socijalno zlo, a te{ko e realno da se proceni kolku to~no iznesuva toa. 
Pretpostavkite se deka okolu 42,4% od vkupnata rabotna sila e nevrabo-
tena, a od taa brojka mnozinstvoto se `eni. Nevrabotenosta posebno e evi-
dentna kaj rabotnitcite koi{to rabotele vo industrijata. Mnozinstvoto 
od niv rabotele vo golemi sistemi. Sovremenite tekovi baraat prekvali-
fikacija. Golem ~ekor napred napravija gra|anskite organizacii koga 
stanuva zbor za pra{aweto na steknuvawe dopolnitelni soznanija preku 
edukacija. Golem broj `eni pominaa razni kursevi, koi{to im obezbedija 
dopolnitelni znaewa neophodni za sovremenoto vrabotuvawe. Institu-
cionalnite oblici preku koi{to se obezbedilo dopolnitelno usovr{uvawe 
moraa da se sprovedat vo sorabotka so sindikatite. Ovoj oblik na sorabotka 
e neophoden i poradi tranziciskite procesi.

Menuvawe i dosledno sproveduvawe na zakonite

Zakonot za polova ramnopravnost i ednakvost go regulira voveduvaweto na 
mehanizmot na rodovi tekovi (Gender mainstreaming). Ovoj zakon naedno 
e baza za site zakoni i za izmenite na zakonite koi{to ne se rodovo senzi-
bilizirani. Ulogata na Rodoviot centar }e bide vrzana i so procenata na 
site zakoni (krivi~niot, semejniot i gra|anskiot) od aspekt na rodoviot 
koncept kako procena na politikata na odredeni ministerstva.
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Kreditirawe na `enskoto pretpriemni{tvo 
i sozdavawe fondovi koi{to davaat krediti

Kreditiraweto na pretpriemni{tvoto vo BiH, kako i vo mnogu drugi zemji 
vo tranzicija, bara, pred s$, garancija koja e merliva, t.e. poseduvawe 
nedvi`en imot. Pogolemiot broj nedvi`en imot vo BiH se vodi na ma{kite 
~lenovi na semejstvoto. Zasega, vo BiH ne postojat posebni kreditni linii 
za `eni, iako postoi takva ideja za sozdavawe takva inicijativa. Mnozin-
stvoto od ̀ enite koi{to gi nemaat ispolneto uslovite za dobivawe bankar-
ski kredit im se obra}aat na mikrokreditnite organizacii. Momentalno 
vo sekoj kanton, vo prosek, dejstvuvaat okolu 20 mikrokreditni organiza-
cii. Tie nudat mali iznosi, naj~esto so visokokamatni stapki. Od druga 
strana, pak, spored izjavite od `enite koi{to koristat mikrokrediti, tie 
imaat prednosti bidejki ne baraat golemi garancii, a celokupnata pro-
cedura okolu zemaweto i otpla}aweto na kreditot e mnogu poednostavna. 
Navistina za otvorawe kakov bilo biznis koj{to bi podrazbiral jaknewe 
na ulogata na ̀ enata vo pretpriemni{tvoto neophodno e mnogu da se napra-
vi za animirawe na instituciite, kako i na bankite.

Sozdavawe partnerski odnosi pome|u javniot, 
privatniot i gra|anskiot sektor vo op{testvoto

Gra|anskiot sektor vo op{testvoto vo poslednive 2 godini dobi mnogu 
golema uloga i zna~ewe. Imeno, kone~no se sogledani mo`nostite na ovoj 
sektor koi{to gi ima toj vo tranziciskata BiH. Postojat napredoci vo 
smisla na animacija na pretstavnici na odredeni nstitucii vo promovi-
raweto i lobiraweto za interesite pottiknati od strana na gra|anskiot 
sektor. Vo ovoj period zna~ajni napredoci se napraveni na planot na ani-
macija i u~estvo na gra|anskiot sektor preku javni raspravi povrzani so 
donesuvaweto:

•	 Zakon za polova ramnopravnost i ednakvost;
• 	 Strategii za namaluvawe na siroma{tijata;
• 	 Akciski plan protiv korupcija;
• 	 Strategija za privlekuvawe stranski vlo`uvawa vo BiH;
• 	 Globalna strategija za ekonomski razvoj na BiH.
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HRVATSKA

Edukacija na `enite za pretpriema~ki 
i za usovr{uvawe na javnite funkcii

Edukacija na `enite za pretpriemni{tvo

Napraven e zna~aen napredok. Brojnite `enski zdru`enija razvija 
novi programi za obuka, nameneti za pottiknuvawe na `enite za vlez vo 
pretpriemni{tvoto, kako na primer:

•	 Centarot za edukacija i sovetuvawe na `enite CESI (CESI), Za-
greb, im ovozmo`uva na `enite obuka vo ruralnite sredini, i 
toa kompjutersko opismenuvawe, stranski jazici i sl. Fokusot e 
staven na ve{tinite koi{to mo`at da gi upotrebat `enite vo potra-
gata po rabota ili pak vo steknuvaweto dopolnitelni sredstva za 
doma}instvoto;

•	 Centarot za gra|anska inicijativa, Pore~, vo sorabotka so biznis-
inkubatorot “Porin” od Rieka i Pretpriemni~kiot centar Pula, 
razvi programa koja{to nudi odli~en model za sozdavawe partner-
stva pome|u lokalnata samouprava i gra|anskite organizacii za 
re{avawe na pra{aweto na nevrabotenosta, a se sostoi od trkalez-
ni masi, rabotilnici i individualni konsultacii;

•	 Centarot za `eni “Rosa” od Zagreb dosega sprovede nekolku serii 
rabotilnici nameneti za nevraboteni `eni, so akcent na zgolemu-
vaweto na samodoverbata i jakneweto na `enite;

•	 “De{a”, Dubrovnik, vo sorabotka so Zavodot za vrabotuvawe orga-
nizira seminari (kompjuteri, stranski jazici i sl.), pa i rabotil-
nici kako {to se “Pottiknuvaweto na `enskoto pretpriemni{tvo vo 
turizamot”.

•	 “^ekori na nade`”, Split, organizira obuka za vlez na `enite vo                
pretpriemni{tvoto, obrtot na sredstvata, izrabotka na raboten plan 
i sl. So ovaa obuka odi cela niza aktivnosti za ekonomsko jaknewe 
na `enite koi{to gi sproveduvaat ~lenkite na @enskata mre`a, od 
programa za somoodr`livost, do kompjuterski kursevi, rabotilnica 
za usvojuvawe na organskoto proizvodstvo na hrana i sl. Isto taka, 
vo tek se i brojni inicijativi za voveduvawe “`enski moduli” vo 
novonastanatite programi za obuka za pretpriemni{tvo koi{to gi 
sproveduvaat edinicite na lokalnata samouprava.

Stranica broj: 18 BLK PANTONE 193



23

Stranica broj: 19 BLK PANTONE 193

Pristap do profesionalno usovr{uvawe/
prekvalifikacija

Nema posebni `enski programi. Imaj}i go predvid stepenot na nevrabo-
tenost vo Hrvatska, nedostatokot od programi za prekvalifikacija e seri-
ozen problem koj{to gi zasega i ma`ite i `enite. Dosega postoi samo edna 
programa nameneta za podgotovka na vrabotenite za gubewe rabotata: Cen-
tarot za pottiknuvawe promeni vo raboteweto, koj go razvija Hrvatskiot 
zavod za vrabotuvawe i Hrvatskata `eleznica (H@), so kredit od Svetska-
ta banka. Me|utoa, H@ isklu~itelno e ma{ko pretprijatie. So sli~na pro-
grama, nare~ena Tranziciski centri, zapo~na da raboti Ministerstvoto za 
odbrana na R. Hrvatska, koja{to isto taka vrabotuva prete`no ma`i.
Pra{awe: Zo{to vakvi programi ne se osmisluvaat za tekstilnite pret-
prijatija, za ugostitelskata industrija ili za javnite slu`bi koi{to gi 
~eka ste~ajna postapka ili restruktuirawe, a vo koi{to pogolemiot del od 
vrabotenite se `eni?

Kreditirawe na `enskoto pretpriemni{tvo 
i sozdavawe fondovi koi{to davaat krediti

Na site trkalezni masi koi{to bea organizirani od strana na Star netvortk, 
vo site gradovi vo Hrvatska, nedostatokot od kreditni sredstva e identi-
fikuvan kako eden od osnovnite problemina ̀ enite vo pretpriemni{tvoto, 
pa poradi toa Star zapo~na razgovori za posebni uslovi pri kreditirawe-
to na `enite so Zagrepskata banka, so Splitskata banka i so Hrvatskata 
garanciska agencija. Isto taka, obvrskata za voveduvawe `enski kreditni 
linii e vnesena vo Nacionalnata politika za unapreduvawe na ramnoprav-
nosta pome|u polovite. Za `al, ovaa obvrska mnogu op{to e formulirana, 
bez konkretno nazna~uvawe za toa koj treba da ja implementira i vo koj rok, 
pa sega zasega nema zna~ajni napredoci na ovoj plan.

Sozdavawe partnerski odnos pome|u javniot, 
privatniot i gra|anskiot sektor vo op{testvoto

Pozitivniot napredok e napraven od strana na Sobraniskiot odbor za 
ramnopravnost pome|u polovite so vklu~uvawe nezavisni stru~waci i 
stru~wa~ki, kako i aktivisti na GO. Partnerskite odnosi se razvivaat 
sporo, no sepak postoi napredok. Po dodeluvaweto na sredstvata za 
sproveduvawe proekti i programi, kancelarijata za zdru`enijata na Vla-
data na R. Hrvatska im dava prednost na programite/proektite vo ~ie{to 
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realizirawe e vklu~ena sorabotkata so drugi zdru`enija na dr`avno-up-
ravnite organizacii ili so edinicite na lokalnata/podra~nata (region-
alna) samouprava. Isto taka, Kancelarijata na zdru`enijata, vo kategori-
jata ~ovekovi prava im dava celosna poddr{ka na programite za promovi-
rawe na `enskite prava i ednakvosta me|u polovite.

Primeri na kampawi za javno zastapuvawe baziran
po preporakite na Pore~kata konferencija 2000

•	 Sorabotka so ma`ite
• 	 Sozdavawe mre`a
•	 Promocija na uspe{ni `eni 
• 	 Senzibilizirawe na javnosta i mediumite za `enskite prioriteti.
•	 Kampawata “16 dena aktivizam protiv nasilstvoto vrz `enit” za 

koja BaBe smislija radioxingl i TV-spot, naide na dobar odyiv vi 
javnosta. Site ~lenki na `enskata mre`a rabotea na sproveduvawe-
to na ovaa akcija preku distribucija na posteri, letoci, nastapi na 
lokalnite radiostanici i sli~no.

• 	 Vo ramkite na programata “@enite go mo`at toa” realizirana e 
mediumska kampawa preku TV-spot za poddr{ka na `enite na lokal-
nite izbori, na koja pretsedatelot Stipe Mesi} im dava poddr{ka 
na `enite preku pe~atewe i distribucija na platneni torbi i bexo-
vi vo 23 grada.

	

KOSOVO

@enite vo Kosovo pominaa te`ok period po vojnata, posebno zemaj}i 
gi predvid `enskite `ivotni problemi, te{kotiite vo komunikaci-
jata, dvi`ewata, nemaweto poddr{ka, nevrabotenosta, obrazovanieto i 
etni~kite tenzii.
Gra|anskite `enski organizacii pridonesoa mnogu i se konstatira deka e 
podignata svesta na `enite  na povisoko nivo.
Gra|anskite `enski organizacii rabotat na re{avawe na brojnite proble-
mi za vklu~uvawe na `enata vo javniot `ivot, vo politikata i vo ekonomi-
jata. @enskite zdru`enija i aktivistki se povrzuvaat me|usebe i razvija 
mnogu programi od oblasta na psihosocijalnite servisi, rehbilitacijata, 
seksualnoto obrazovanie, zdravstvenoto obrazovanie, polovite pra{awa 
i drugo.
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Vo Kosovo se otvorija pove}e centri koi{to rabotat na pribirawe podato-
ci za polovite i publikuvawe materijali za `enite. Razli~ni organizacii 
ovozmo`ija da se objavat ekonomski, politi~ki i profesionalni materi-
jali, koi{to se povrzani za `enskite zdru`enija i biznisi.
Ima mnogu lokalni `enski organizacii vo Kosovo koi{to se organizirani 
vo svoja mre`a (Kosovo - @enska mre`a). Edna od glavnite aktivnosti na 
ovaa mre`a be{e organiziraweto na kampawata “Stop za nasilstvoto vrz 
`enite”. Za periodot dodeka trae{e kampawata bea organizirani razni 
aktivnosti vo pove}e gradovi (noemvri-dekemvri 2001g.). Kampawata 
prodol`i i vklu~uva{e patuva~ka pretstava kreirana od prikaznite na 
kosovskite `eni i pesni komponirani specijalno za ovaa kampawa.
Isto taka, ima{e i aktivnosti na regionalna razmena na iskustva i najdo-
bri primeri. Kosovskite `eni u~estvuvaa na ekonomskite i sindikalnite 
konferencii, seminari i debati na regionalno nivo. Ova im pomogna na 
na{ite `eni da uvidat i drugi mo`nosti, da gi skr{at barierite na izo-
lacija i da steknat doverba vrz osnova na faktot deka ona {to se pravi na 
drugi mesta, dokolku e potrebno, mo`e da se praktikuva i na Kosovo. Ova 
be{e dokaz za dobrata volja za spodeluvawe informacii, iskustva i idna 
sorabotka.
Sekoj den s$ pove}e vnimanie im se posvetuva na aktivnostite na mal-
cinskite zaednici, so cel da im se ovozmo`i na site `eni da ja podobrat 
nivnata vklu~enost vo javniot `ivot. Konferencii i seminari se orga-
niziraat za zajaknuvawe na multietni~kata sorabotka i iznao|awe na~ini 
za miren `ivot bez podelba.
Vo tekot na ovie godini bea organizirani mnogu konferencii, seminari, 
trkalezni masi i debati povrzani so politi~kiot, so ekonomskiot i so so-
cijalniot `ivot. Edna od ovie konferencii, “@enite vo ekonomijata”, 
dopre direktno do ekonomskata situacija na `enite. Ovaa konferencija 
be{e odr`ana  29-30 noemvri, vo hotelot Grand vo Pri{tina. Ima{e 267 
u~esni~ki/ci, pove}e generacii `eni, so razli~ni profesii, etnikumi i 
organizacii koi{to gi spodelija svoite viduvawa i ja analiziraa eko-
nomskata situacija. Isto taka, tie dadoa svoi preporaki za razre{uvawe 
na ekonomskite problemi, osobeno obrnuvaj}i vnimanie na nedovolnata 
vklu~enost na `enite vo procesot na donesuvawe odluki.
Za prvpat `enite od razli~ni etni~ki grupi se soglasija za zedni~ka id-
nina vo ekonomijata. Za vreme na ovaa konferencija se po~ituva{e pra-
voto na sloboda na govoreweto na svojot maj~in jazik i materijalite od 
konferencijata bea prevedeni na albanski, na srpski, na turski, na romski 
i na angliski jazik.
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Celi na konferencijata “@enite vo ekonomijata”

1. Unapreduvawe na statusot na `enite vo kosovskata ekonomija preku:
•	 Vklu~uvawe na kreatorite na politikata na donatorite za da se 

obezbedi ednakov pristap do resursite i mo`nostite za `enite i 
devojkite;

• 	 Zgolemuvawe na sredstvata za da u~estvuvaat `enite vo konsultaci-
ite i vo procesot na formulirawe na ekonomskata politika i legis-
lativata.

2. Sozdavawe forum za analiza na podatoci i razmena na informacii, 
osobeno za slednive pra{awa:
• 	 statusot na `enite vo kosovskata ekonomija;
• 	 vlijanieto na aktuelnata ekonomska politika vrz `enite;
•	 propusti vo donatorskata poddr{ka za `enite vo ekonomskiot raz-

voj;
• 	 onevozmo`eniot pristap na `enite do resursite i mo`nostite;
• 	 stranski investicii;
•	 idni trendovi vo ekonomijata.

3. Pomagawe na dolgoro~nite promeni vo polovata diskriminacija so is-
taknuvawe na:
• 	 vklu~uvaweto ̀ eni od site etni~ki zaednici vo ekonomski aktivnos-

ti;
• 	 kriti~nata potreba na devoj~iwata za pristap do obrazovanie.

Konferencijata trae{e dva dena. Prviot den be{e podelen na ~etiri dela 
i glavnite predmeti na rasprava bea:
1. Donatori i kreatori na politikata;
2. Polovo buxetirawe i ekonomska pismenost;
3. Resursi, organizacisko jaknewe i sorabotka so GO;
4. Pristap do obrazovanie.
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MAKEDONIJA

Obrazovanie na `enite za pretpriema~ki 
ili izvr{uvawe javni funkcii

Ne se realizirani posebni programi so koi{to bi se obu~uvale `eni za 
javni funkcii. Sepak, tuka }e navedeme nekoi od programite so koi{to im 
se dava poddr{ka na `enite da stanat nositeli na javni funkcii.
PRETPRIEMA^KI - Zasega, na dr`avno nivo, ne e zabele`ana nekoja 
inicijativa za edukacija na `enite pretpriema~ki.

•	 Vo periodot od 2000 do 2002 godina, lokalnata inicijativa 
ARNA - zdru`enie na `enite pretpriema~ki, osposobi 203 `eni za 
zapo~nuvawe sopstven biznis.

•	 Institutot Otvoreno op{testvo - ekonomska programa, organizira 
2 seminari (2000-2002 godina) za “Strate{ko planirawe na biz-
nis”.

• 	 Dve multisektorski inicijativi - Bitola i Sveti Nikole rabotat vo 
pravec na osposobuvawe na `enite za pretpriema~ki, no so vkupno 
60 `eni (vo dvata grada) kako celna grupa.

Pristap do profesionalno usovr{uvawe /
prekvalifikacija

Profesionalno usovr{uvawe: Od pravna gledna to~ka programite za pro-
fesionalno usovr{uvawe se podednakvo pristapni i za dvata pola. Toa 
se reflektira i na podednakva procentualna zastapenost na ma`ite i na 
`enite vo zavr{enite programi za profesionalno usovr{uvawe.

•	 Magistratura: `eni 0,3%, ma`i 0,4%; doktorat: `eni 0,1%, ma`i 
0,1% za 1999 godina.

•	 Prekvalifikacija: dve institucii na direkten ili indirekten 
na~in se zanimavaat so ovaa broblematika:

1) Biroto za vrabotuvawe - ne nudi posebni programi za prekvalifikaci-
ja na `enite. Pred s$, gi administrira programite za prekvalifikacija 
na rabotnicite od tekstilnata industrija, kade `enite, kako dominantna 
rabotna sila, se vo najgolem broj i korisni~ki na ovie programi;
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2) Rabotni~kiot univerzitet - nema programi posebno prilagodeni za 
`enite i za nivnite potrebi, tuku kursevite gi pravi po odnos na profe-
sijata. Se zabele`uva eden op{t trend na zgolemuvawe na brojot na kandi-
datite koi gi zavr{uvaat programite za prekvalifikacija. Ako se sporedat 
brojkite od 2001 god. koga vkupno 694 kandidata ja zavr{ija programata, 
samo vo prvite dva meseci od 2002 godina se evidentirani 351 kandidat, 
od koi 248 se `eni. Ovaa pojava nedvosmisleno uka`uva   deka `enata e 
najmnogu zasegnata od tranzicijata na stopanstvoto kon pazarna ekonomi-
ja. Vrabotuvaweto na `enite e kratko, povremeno i ne odgovara na nivnite 
kvalifikacii, so ogled na stepenot na zavr{eno obrazovanie na `enite i 
na nivnoto profesionalno usovr{uvawe;

3) @enskite GO - vr{at dopolnitelna edukacija, no najmnogu so orga-
nizirawe kursevi po angliski jazik, rabota so komjuteri, kako i kursevi 
za kroewe i {iewe.

Menuvawe i dosledno sproveduvawena zakonite

Inicijativi na GO za menuvawe na zakonite 
(vo pozitivna smisla)

•	 Predlo`eni zakonski re{enija za regulirawe na problematikata na 
semejno nasilstvo;

•	 Predlog-zakon za izbori vo koj{to e sodr`ana i odredbata za 
zadol`itelno vklu~uvawe 30% kandidati od drug pol vo izbornite 
listi;

•	 Predlog-zakonski re{enija koi{to bi ja regulirale problematikata 
na seksualno voznemiruvawe pri vrabotuvawe i na rabotno mesto;

•	 Inicijativa za iznao|awe na~ini i idni mo`nosti za finansirawe 
na gra|anskite organizacii (GO) od strana na biznis-sektorot. Ovie 
predlog-zakoni se vo sobraniska procedura.

Menuvawe na zakonite (vo negativna smisla)

•	 Zakon za penzisko i invalidsko osiguruvawe - vo noviot zakon 
`enite go izgubija pravoto na penzionirawe so 35 godini raboten 
sta`, a naedno se zgolemi i starosnata granica za penzionirawe na 
62 godini.
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Vo proces na pregovarawe

•Z	akon za zdravstvena za{tita - se nudat re{enija koi{to vodat kon 
unazaduvawe na zdravstvenata za{tita, posebno vo primarnata 
za{tita vo oblasta na ginekologijata i pedijatrijata.

Sproveduvawe

•	 Nema `enska GO koja{to bi imala  za cel nezavisno od dr`avata da 
ja nadgleduva implementacijata na zokonite {to se odnesuvaat na 
polo`bata na `enite.

Kreditirawe na `enskoto pretpriemni{tvo 
i sozdavawe fondovi

Zasega nema banki ili finansiski institucii koi{to gi tretiraat `enite 
kako poseben subjekt vo kreditiraweto.
Gi izdvojuvame pozitivnite inicijativi kako posebna poddr{ka na `ens-
koto pretpriemni{tvo:

•	 “Mo`nosti”, koja e zasega edna od retkite organizacii {to ima mi-
krokreditni  linii samo za `eni-pretpriema~ki;

•	 Me|usektorskite gra|anski inicijativi poddr`ani od STAR vo 
Sveti Nikole i vo Bitola se zalagaat za dodeluvawe mikrokrediti 
specijalno nameneti za `eni ili pak za voveduvawe kvoti za `eni 
vo pove}e postoe~ki mikrokreditni linii.     

      
Sozdavawena partnerski odnosi me|u javniot, 
privatniot i gra|anskiot sektor na op{testvoto

STAR vo kontinuitet se zalaga za me|usektorska sorabotka na lokalno nivo. 
Taa sorabotka se odnesuva na javno zastapuvawe na pra{aweto na `enite 
vo politikata i vo ekonomijata/pretpriemni{tvoto.
Eden takov primer na nivo na grad Skopje e i @enskoto lobi, kako inici-
jativa proizlezena od GTF, koja promovira me|usektorska sorabotka. Pri-
toa, vo @enskoto lobi ~lenuvaat `eni od politi~ki partii, od GO, od me-
diumi, polovo osvesteni intelektualki, kako i ̀ eni pretpriema~ki. Zasega 
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aktivnostite na @enskoto lobi se odnesuvaa samo na jaknewe na `enata vo 
politi~kite partii i politikata vo celost.  
 
Potrebi i preporaki;
Idnite op{testveni promeni i na mediumite za `enskite pra{awa, na is-
trajnosta za rodoviot jazik.

•	 Sorabotka so ma`ite (integracija na polovite);
•	 Vmre`uvawe (so ekonomskiot i so politi~kiot sektor, so sektorot 

na gra|anski organizacii, pome|u niv na lokalno, na dr`avno i na 
me|unarodno nivo);

•	 Promovirawe na uspe{nosta na `enata; i 
•	 Zgolemuvawe na ~uvstvitelnosta na javnosta i na mediumite za `en-

skite pra{awa, na istrajnosta za rodoviot jazik.  
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“Zboruva{ vo moeto srce i veli{: 
“Pobaraj go moeto lice”.

Mo`am da vi zboruvam za srceto na `enata i za pronao|awe na nejzinoto 
lice, za pronao|awe na nejzinata polo`ba vo op{testvoto, kako i za nejzi-
noto podobruvawe.
Vo antropologijata se pi{uvalo za biolo{kite nasproti op{testvenite i 
kulturnite uslovi kako opredelnici, se razbira vo raspravata za opredel-
nicite na polovite ulogi.
Ernestin Fridl  pi{uva za politi~kata rasprava okolu pra{awata na po-
lovite ulogi. Na edna strana se onie {to tvrdat deka vrodenite biolo{ki i 
psiholo{ki razliki me|u polovite se neizbe`nite i delotvornite pri~ini 
za pravata i obvrskite {to im se dodeleni na ma`ot i na `enata vo site 
op{testva.
Vo nekoi op{testva od `enata se o~ekuva da u`iva vo poloviot ~in pove}e 
otkolku od ma`ite; vo drugi, obratno.
Zastapnicite na teorijata za vlijanieto na sredinata zaklu~uvaat deka 
psihobiolo{kite osobini ne mo`at soodvetno da gi objasnat nabrojanite 
razliki i deka za va`ni opredelnici na polovite ulogi mora da se smetaat 
op{testvenite uslovi, a ne ~ovekovata biologija.
Zastapnicite na teorijata za vlijanieto na sredinata ne go odrekuvaat 
postoeweto na ma{kata dominacija vo site poznati op{testva. No, tvrdat 
deka taa ne e neminovna i ne mora da ostane trajna sostojba na ne{tata.
No, sepak, seto ova e del od teoriite i definiciite na antropologijata.
Vo moeto istra`uvawe sledi rodovata (ne)ednakvost i pravata na `eni-
te, a niz ovie redovi se javuva i glasot na `enata. Glorija Steinem veli: 
„Dlaboko vo srceto, znam deka `enata ima dve opcii: da stane feministka 
ili mazohistka”.

“Moeto  lice, moeto  postoewe”

Katerina Nikolova
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Seto ova e nasproti o~ekuvawata deka tehnologijata i informati~kiot ra-
zvoj vo op{testvoto kade fizi~kata sila e potrebna vo s$ pomal broj ra-
botni mesta, rapidno }e ja podobri sostojbata vo odnos na pra{awata za 
pravata na `enite, podatocite se jasni: od po~etokot na 70-tite godini od 
20 vek ekonomskata neednakvost, kako me|u zemjite vo svetot taka pome|u 
polovite i drugite grupacii, raste. Takviot trend prodol`i i vo 21 vek.

Polarizacija:
Borbata za pravata na `enite deneska vo svetot ima razli~no zna~ewe 
vo zavisnost od geografskata polo`ba. Ekonomskata polarizacija, sever 
- zapad nasproti jug, zaedno so religiskoto i kulturnoto naslestvo pri-
donese, me|u drugoto, vo polarizacijata na stepenot na ostvareni prava 
na `enite. 
Odredeni geografski podra~ja, blagodarenie na ekonomskiot razvoj, stig-
naa ponapred vo unapreduvaweto na pravata na `enite. Borbata za pra-
vata na `enite e mnogu pote{ka koga istovremeno treba da se borite so 
siroma{tijata, gladot, nevrabotenosta i nepismenosta.

Zlostorstva vrz `enite:
Postojat golem broj dokazi za zlostorstva vrz `enite: vo nekoi zemji edno 
od {est devoj~iwa }e bide seksualno zloupotrbeno pred da napolni 16 
godini; milioni devoj~iwa }e bidat prisileni na brak i potomstvo pred 
svojata 13 godina, fizi~ki i emocionalno nespremni; stotici  iljadi pro-
dadeni ili kidnapirani zaradi prostitucija vo Isto~na i vo Ju`na Azija, 
no s$ pove}e i vo isto~na Evropa. Vo Indija i vo Pakistan 90% od ma`ite 
gi tepaat svoite `eni. Vo Afrika so obre`uvawe se unakazuvaat telata 
na dva milioni `enski deca. Vo Kina, isto kako i vo Indija, majkite, 
pritisnati od vospitanieto i socijalnite vrednosti, go zanemaruvaat ili 
ubivaat svoeto `ensko potomstvo.

Borba za osnovnite prava na `enite:
Isto kako problemite na Jugot {to se razlikuvaat od problemite na Severot/
Zapadot, taka i ostvaruvaweto na pravata na `enite e podeleno na proble-
mi za ostvaruvawe na osnovnite prava na `enite kako ~ove~ki su{testva: 
pravo na nepre~eno dvi`ewe, pravo na izrazuvawe, pravo na obrazovanie, 
pristap do informacii, soodvetna ishrana, zdravstvena za{tita, pravo na 
sopstvenost, pravo na rabota, pravo na reprodukcija i planirawe semejs-
tvo, za koi se borat `enite od Jugot i borbata za potpolna ednakvost na po-
lovite, za koja se borat `enite vo ekonomski razvienite zemji.
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Ednakvost na polovite:
@enite od ekonomski razvienite zemji, po nekolkuvekovna borba, se iz-
borija za svoite osnovni ~ove~ki prava. Da se re~e, ova ne e preteruva-
we, imaj}i predvid deka do pred pedesetina godini `enite nemaa pra-
vo na glas, do pred stotina godini nemaa pravo na imotna sopstvenost. 
Dene{nite problemi se porazli~ni, no ne pomalku bolni, poni`uva~ki ili 
seriozni. Aktuelnite pra{awa za polovata ednakvost vklu~uvaat jazi~na 
diskriminacija, diskriminacija na rabotnoto mesto, vo obrazovanieto, vo 
javnosta i vo politikata.
Za `al, vo razvienite zemji fizi~koto, seksualnoto i psiholo{koto na-
silstvo se s$ u{te prisutni i nedovolno sankcionirani.

Pravata na `enite vo Jugoisti~na Evropa: 
Od formalna gledna to~ka, vo Jugoisto~na Evropa ne postoi polova diskri-
minacija vo ustavite i zakonite na zemjite od regionot. Neformalnata 
diskriminacija e sepak mnogu poprisutna vo sporedba so zemjite od zapad-
niot del na Evropa.

HRVATSKA:
Na primer, vo Hrvatska ne postoi dr`avna slu`ba za pomo{ i za{tita na 
`eni i deca `rtvi na nasilstvo. Vo slu~aj na semejno nasilstvo, `enata 
mo`e da se potpre edinstveno na prijatelite ili na po{irokoto semejstvo. 
Vo nedostatok na takva pomo{, `enata e prinudena da go podnesuva nasils-
tvoto. Postoe~kite zakoni, sporosta i neefikasnosta na pravniot sistem 
se vo korist na nasilnicite. Trgovijata so `eni i deca e  del od sinxirot 
koj{to ja vrzuva Hrvatska vo borbata so zlostorstvoto, vo borbata na kri-
minalot so `enite. Vo Hrvatska postojat gra|anski organizacii koi{to se 
vo slu`ba i vo korist na `enata.    
B.A.B.E *bidi aktivna, bidi emancipirana*, strategija, lobirawe, 
feminizam, promocija i primena na pravata na `enite, e organizacija 
koja{to celosno se pridr`uva i zalaga za normite koi{to se postaveni vo 
korist na `enata i “ANARHO” - feministi~ka akcija od Zagreb, e del od 
jatoto organizacii koi{to gi {titat pravata na `enite, kako i mnogu drugi 
organizacii.
Deneska vo Hrvatska procentualnata zastapenost na `enata vo javniot i vo 
politi~kiot `ivot e na zavidno nivo. Nivnoto dejstvuvawe s$ pove}e e vo 
korist na `enata i nejzinoto pravo kako i pravoto na postoewe i dejstvuva-
we vo sferite {to se nivni predizvik.
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BOSNA I HERCEGOVINA:
Osnovnite prava na `enite vo BiH se daleku od celosno priznaeni. @enska-
ta populacija vo BiH zazema pove}e od polovina od brojot na `itelite, no 
toj procent e daleku pomal vo seto ona {to ja vrzuva `enata vo javniot i vo 
politi~kiot  `ivot.
Zakonot za rodovi odnosi, usvoen vo maj 2003 godina, po~na da se pri-
menuva so otvorawe centri za rodovi odnosi vo sklop na Agencijata za 
rodova ednakvost. Zakonot ja promovira, regulira i za{tituva polovata 
ednakvost, garantira isti prava za site gra|ani vo javnata i vo privatnata 
sfera i ja zabranuva direktnata i indirektnata polova diskriminacija 
vo oblastite na obrazovanieto, ekonomijata, vrabotuvaweto i rabotnite 
odnosi, socijalnata i zdravstvenata za{tita, sportot, kulturata, javniot 
`ivot i mediumite, nezavisno od bra~niot i semejniot status. Vo BiH 
zdru`enieto „@enite za `enite” promovira kulturna tolerancija i ne-
nasilstvo, obrazovanie za `enite, po~ituvawe i prifa}ewe na razlikite, 
dodeka „Rodovite centri vo BiH” se fokusirani na ̀ enite i na primenata 
na nivnite zagarantirani prava vo doma{na i me|unaroda sfera.
Seksualnata zloupotreba e isto taka eden od akutnite problemi.
Problemot na semejnoto nasilstvo e eden od ponaglasenite, no za `al i 
eden od problemite za koj javno ne se zboruva. Naj~esti `rtvi od ovoj tip 
nasilstvo se `enite (25-35 godini), decata i postarite lica. Spored neo-
ficijalnite podatoci, se pretpostavuva deka edno od ~etiri semejstva go 
trpi vakvoto nasilstvo.
Trgovijata so lu|e vo Bosna i Hercegovina, kako i zloupotrebata na `enite 
vo prostitucijata, za `al, se vo porast. Bosna i Hercegovina ne samo {to 
e del od lanecot na zemji preku koi se odviva trgovijata so lu|e, spored 
podatocite stanuva i izvor na samiot problem.

SRBIJA:
Koga zboruvame za `enskoto dvi`ewe vo Srbija, toa e  va`en akter vo so-
cijalniot i vo politi~kiot sektor. Presvrtnica vo razvojot na `enskoto 
dvi`ewe pretstavuvaa otvoraweto na prviot SOS-telefon za `eni i deca 
`rtvi na nasilstvo, {to raboti na podobruvawe na `ivotnite uslovi na 
adolescentite preku direkna pomo{ od SOS-telefonskata linija, pro-
grami za reintegracija, sorabotka so soodvetni institucii {to rabotat so 
deca. Vo sklop na seto ova se javuva i “Avtonomniot centar protiv seksual-
noto nasilstvo”, koj od strana na volonterite na SOS-telefonskata linija 
nudi direkna pomo{ i poddr{ka na `enite `rtvi na siluvawe i `rtvi na 
nasilstvo od ma`i. 
Vo periodot po 1992 godina, vo Srbija, Vojvodina i Crna Gora os-
novani se pove}e od 50 `enski organizacii. Na krajot od devedesettite 
godini vo Srbija zapo~nuvaat t.n. `enski studii, koi nudat alternativen 
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na~in na edukacija, objasnuvaj}i ja postfeministi~kata terminologija, 
kiberneti~kiot feminizam, globalizacijata od aspekt na feminizmot i go 
istaknuvaat pra{aweto na evtinata `enska rabotna sila i trgovijata so 
`eni vo neoliberalnite koncepti na svetskata ekonomija.
Novoto vreme, noviot na~in na `iveewe, 21 vek, na `enite vo Srbija im 
donese novi predizvici, javna rabota, politi~ki funkcii, partnerstva vo 
biznis-sferata, kako i sorabotka so golem broj organizacii koi{to se zal-
agaat za pravata na `enite. 

ALBANIJA:
Albanija `ivee{e dolgo pod re`imot na totalitaren komunizam. So navi-
raweto na demokratijata po~na da se menuva i mentalitetot na albanskiot 
~ovek, koj po dolgo vreme dobi mo`nost da vidi i podrugi op{testva i po-
dobri mo`nosti. Vo poslednive nekolku godini albanskite ̀ eni se steknaa 
so ekonomska nezavisnost i kontrola vrz svojot `ivot. Ovie promeni te{ko 
se prifa}aat vo odredeni sferi, poto~no vo semejstvata kade za `enata 
postoi op{toprifatenata, odnapred definirana uloga. Kako i vo site 
zemji na Balkanot, taka i vo Albanija se javija golem broj organizacii 
{to se vo korist na `enite, za nivnite potrebi i za nivnata za{tita. „Al-
banskata asocijacija za semejni planirawa” se zalaga za zdravjeto kako 
cel od planiraweto na semejstvoto, dodeka pak „studiite” za rodovi zemji 
vo tranzicija kako Albanija govori za obrazoven i istra`uva~ki centar, 
koj se fokusira na razvojot na socijalnata i semejnata svest, od aspekt na 
polo`bata na `enata vo Albanija.
Za semejnoto nasilstvo za zemja kako {to e Albanija re~isi i nemame do-
volno podatoci, bidej}i za ovoj problem javno i ne se zboruva. @enite Al-
banki poleka no sigurno ja podobruvaat polo`bata na svojot status, kako i 
na svojot identitet.

KOSOVO:
Pred po~etokot na devedesettite vo Kosovo skoro i da ne postoe{e `ensko 
dvi`ewe. Vo 1999 godina, pred po~etokot na vojnata, ima{e desetina ak-
tivni albanski `enski organizacii. Po zavr{uvaweto na konfliktot vo 
Kosovo se registrirani okolu 600 gra|anski organizacii ~ie pole na ra-
bota se `enite i nivnite prava. 
Postoeweto golem broj organizacii e isto taka i rezultat na me|unarodnata 
pomo{ naso~ena kon podobruvaweto na sostojbata na `enata vo Kosovo. 
„Centarot za rodovi studii i istra`uvawe” stacioniran vo Pri{tina gi 
promovira i {titi osnovnite prava na `enite, dodeka „Centarot za reha-
bilitacija na `rtvite od nasilstvo” im nudi na `enite itna poddr{ka i 
pomo{ od nasilstvo na celata teritorija na Kosovo. Golem broj od orga-
nizaciite rabotat na psiholo{kata poddr{ka na `enite i na pra{awata 
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povrzani so zdravjeto na `enite. Drugi se fokusirani na ~ove~ki prava, 
edukacija, doobuka i treninzi za `eni. Sepak, osnovna pre~ka za emanci-
pacija na `enite pretstavuva lo{ata ekonomska sostojba.

MAKEDONIJA:
@enite vo Makedonija, mnogu pove}e de jure otkolku de fakto, ja `ive-
at ednakvosta na polovite. Sepak koga se postavuva pra{aweto za ed-
nakvosta na polovite, Makedonija generalno mo`e da se vbroi vo zem-
jite so “dolgogodi{na” tradicija, me|utoa kako i vo drugite dr`avi vo 
regionot toa se dol`i na brziot razvoj na emancipacija na `enite vo 
socijalisti~kiot period, koj pove}e deklarativno otkolku prakti~no gi ga-
rantira pravata na makedonskite `eni. S$ dosega ka`ano za stereotipite, 
efikasnosta na pravniot sistem, odnosno vo semejstvata vo gradskite i 
vo ruralnite sredini, vo obrazovanieto i sli~no, kako slika za `ivotot i 
pravata na `enite od sosednite dr`avi mo`e slobodno da se preslika kako 
primer za Makedonija.
Ponatamo{en napredok vo ostvaruvawata na pravata na `enite mo`e da 
donesat samo grupi `eni i osvesteni ma`i koi }e prodol`at so aktivnos-
ti i lobirawa, kako i so obrazovanie za podigawe na svesta na javnosta. 
Pokraj toa, `enite samite treba da napravat napor da se oslobodat od 
prangite na neukosta i da gi pro{irat svoite horizonti, prezemaj}i novi 
op{testveni ulogi, novi prava i odgovornosti za svoite `ivoti.
I, najva`no, da prestanat da veruvaat deka ne mo`at.
Vo R. Makedonija iskustvata i praktikite na gra|anskite organizacii vo 
podobruvawe na polo`bata na `enata vo op{testvoto poka`uvaat s$ pogo-
lemi i povidlivi rezultati, se razbira vo korist na `enata.
Vo proektot “Stop na trgovijata so ̀ eni i seksualnata zloupotreba na devo-
jkite i `enite”, OO@M odr`a seminar vo Ohrid koj{to be{e poddr`an od 
FIOO Makedonija, i na koj se govore{e tokmu za nasilstvoto vrz `enite. 
@enite javno ne sakaat da priznaat za problemot so koj{to se soo~uvaat i 
za koj{to im e neophodna pomo{ta tokmu od vakvi organizacii, a pri~inite 
se sepak najrazli~ni. Poddr{kata {to im ja dade OO@M na `enite e pred 
s$ moralna, a hrabrosta javno da progovorat za ovoj problem }e im go za-
brza nivnoto re{avawe na problemot kako i vra}aweto na samodoverbata. 
Sinxirot e sproveden nasekade vo na{ata zemja, trgovijata so `eni i niv-
nata seksualna zloupotreba ja zabrzuva rabotata za intervencija, a toa se 
dol`i na rasprostranetosta i povrzanosta na organizaciite.
Za proektot „Glasot na `enata od Makedonija” OO@M dade celosna slika 
za seto ona {to ja ma~i i seto ona {to & e potrebno na sovremenata `ena, za 
podobar i pobrz pristap do baranite informacii, kako i za potrebata od 
javen pristap i javna komunikacija. Glasot na `enata e sepak eden va`en 
beleg koj{to mu dava poubava slika na op{testvoto, a potrebata da se bide 
i da se mo`e ja vrzuva i rabotata na `enskiot svet.
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Sorabotkata na humanitarniot komitet za „^ovekovi prava” i proektotot 
na SO@M „Poddr{ka na `enskite prava vo Zapaden Balkan” go dade bele-
got koj{to gi vrzuva ovie zemji, a toa e evolucijata i implementiraweto na 
postojnite narodi povrzani so doma{noto nasilstvo.
„@enite i mediumite” go otkri senzibilitetot za potrebata od zgolemeno 
i ramnopravno u~estvo na `enite vo kreiraweto na mediumskata politika 
i poddr{ka na mediumite vo realizacija na rodovata ramnopravnost kako 
prioritet, a seto ova be{e povrzano i poddr`ano od strana na Kralstvoto 
Norve{ka.
Vo aktivnoto podobruvawe za polo`bata na `enata vo op{testvoto zemaat 
mesto i organizaciite: MCMS - Makedonski centar za me|unarodna sorabo-
tka; Asocijacijata „@enska akcija”, koja vo sklop na svoeto dolgogodi{no 
rabotewe objavi i svoja programa vo koja `enata e celosno zastapena vo 
sekoja granka na op{testvoto i gra|anskata organizacijata „Presti`” 
od Bitola, koja so aktivistite od najrazli~na vozrast, nacionalnost, 
op{testvena i religiska pripadnost promovira rodova ednakvost.
No, polo`bata na `enata deneska otvora i drugi bitni pra{awa. Dali 
`enite se ramnopravni so ma`ite vo izborot na profesijata?
@enite s$ pove}e sakaat vlez vo politikata?! Nekoi od niv gi oblekoa i 
uniformite na armijata, na policijata i na carinat, zanimawa koi{to 
vo minatoto se smetaa isklu~ivo za ma{ki profesii. No za politi~koto 
jaknewe na `enata vo Makedonija SO@M izgradi strategija za masovno 
vklu~uvawe na `enata vo politikata, a rezultatot go poka`a toa na Lokal-
nite izbori 2000 god. koga za prvpat bea izbrani 3 `eni gradona~alni~ki 
i 165 `eni sovetni~ki. 
Deneska ovaa brojka masovno se zgolemi {to e ~ekor ponapred za `enata i 
za nejzinata polo`ba vo op{testvoto.
Ova e samo del od iskustvata i praktikite na gra|anskite organizacii, a 
seto ova prodol`uva i ponatamu so novi idei i humani lu|e koi se zalagaat 
za podobra polo`ba na `enata vo op{testvoto.
Veruvale ili ne, vo svetot imeto na ̀ enata e simbol na hrabrosta, nepokor-
nosta, simbol na seksapilot, kako i simbol na ubavinata, `enstvenosta, 
~istotata i ve~nosta, 
Onamu kade se spojuvaat vremiwata preku generacii, onamu kade se ispre-
pletuvaat sudbinite na lu|eto, onamu kade tivko i nezabele`livo se gradi 
istorijata na ~ove{tvoto, tamu e ̀ enata, toa e porakata na simbolot koj{to 
ve~no }e stoi kako obele`je na `enata.
Za `enata mo`e ve~no da se pi{uva, taa e kako muzikata na muzi~arot, 
kako slikata na slikarot, a za pisatelot e instrument, a toa e, se razbira, 
zborot, a dijalogot e ma{inata {to go stava vo dvi`ewe umetni~kiot svet, 
`enata e negov umetni~ki svet.
Jas velam pobaraj go liceto na `enata, pobaraj go i otkrij go nejzino-
to srce, tamu }e go vidi{ svetot, tamu }e ja vidi{ svetlinata, tamu }e ja 
otkrie{ vistinata.
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